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EYLUL 2020
ACLIK ve YOKSULLUK SINIRI

% YARI AG-YARI TOK GECIYOR OMRUMUZ..

DORT KiSiLik AILENIN AGLIK SINIRI 2.448 TL, YOKSULLUK SINIRI 7.973 TL
BEKAR BIR CALISANIN AYLIK YASAM MALIYETi TUTARI 3.003 TL
ASGARI UCRET ISE HALEN ve YiINE 2.324,70 TL

MUTFAK ENFLASYONU AYLIK YUZDE 2,68 ve SON ON iKi AYLIK YUZDE 18,56
RANINDA ARTTI.

YOKSULUN TEMEL GIDA MADDESI EKMEK Y(UZDE 20 ORANINDA ZAM GORDU...

TURK-IS (Tirkiye Isci Sendikalar Konfederasyonu) calisanlarin gegim sartlarin otuz (g

ylldan bu yana araliksiz olarak her ay dizenli olarak yaptig “achk ve yoksulluk siniri”
aragtirmasi sonuglariyla ortaya koymaktadir.

TURK-IS Arastirmasina gére 2020 Eylll ayinda;

» Dort kisilik bir ailenin saglikli, dengeli ve yeterli beslenebilmesi icin yapmasi
gereken aylik gida harcamasi tutari (aghk simirt) 2.447,72 Tl

» Gida harcamasi ile birlikte giyim, konut (kira, elektrik, su, yakit), ulagim,
editim, saglik ve benzeri ihtiyaglar igin yapilmasi zorunlu diger aylik
harcamalarinin toplam tutar ise (yoksulluk sinir) 7.973,02 TL,

» Bekar bir calisanin ‘yasama maliyeti’ ise aylik 3.002,55 TL oldu.

Tablo 1: Dort Kisilik Ailenin Achik ve Yoksulluk Siniri (TL/Ay)

Eyliil Arahk Agustos Eyliil

2019 2019 2020 2020
Yetigkin Erkek Gida Harcamasi 570,69 596,19 653,51 678,58
Yetiskin Kadin Gida Harcamasi 473,30 495,64 546,88 560,72
15-19 Yas Grubu Cocuk Gida Harcamasi 611,90 643,28 70771 725,69
4-6 Yas Grubu Cocuk Gida Harcamas: 408,62 427,59 475,65 482,73
Aclik Siniri 2.064,52| 2.162,70 2.383,76 2.447,72
Yoksulluk Siniri 6.724,81 7.044,62 7.764,69| 7.973,02

* Gida harcamasi tutari, yuvarlama nedeniyle, toplamda farkh olabilmektedir.

Dort kisilik bir ailenin aylik gida harcamasi (mutfak masrafi
285 TL, temel ihtiyaclar igin yapilmasi

gostermistir. Son bir yil itibariyle bakildigind
TL, toplam hanehalki harcamasi icin 1.248 T

) tutari 6nceki yilin sonuna gore

gereken toplam harcama ise 928 TL artis
a, ortaya cikan ek harcama geregi gida icin 385

L'dir (net asgari (icretin yarisindan fazla).



Toplumun  &nemli bir kesimini tcretli-yevmiyeli calisanlar ve bunlarn emeklileri
olusturmaktadir. Devletin resmi verilerinden de gorilecedi tizere, yoksul kesimlerin gida ve
konut (kira, elektrik, yakit, su) harcamalar aile bltcesinde adirlikl, yer kaplamaktadir.
Turkiye'de en yoksul ile en zengin arasinda (nifusun ylzde 10'uk ayiriminda) 13 kat gelir

TURK-i$ GIDA ile TUIK GIDA FIYATLARI ENDEKSi

35,00 (12Ayl|k%De§i§im)

e==Tiirk-ls Gida Endeksi ===TUIK Gida Endeksi

TURK-IS'in verileri temel alindiginda “mutfak enflasyonu”ndaki degisim 2020 Eyltl ayi
itibariyle su sekilde olmustur:

° Ankara’da yasayan dort kisilik bir ailenin “gida igin” yapmasi gereken asgari
harcama tutari bir 6nceki aya gore ylizde 2,68 oraninda artis gosterdi.

* Yilin ilk dokuz ay: itibariyle fiyatlardaki artis yuzde 13,18 oraninda oldu.

* Gida enflasyonunda son on ikij ay itibariyle artis orani ylzde 18,56 oldu.

* Yillik ortalama artis orani ise yiizde 13,45 olarak hesaplandi.

Tablo 2: Gida Harcamasindaki Degisim
= Eylil Eylil Eylul Eyliil
2017 2018 2019 2020
Bir dnceki aya gére degisim oram (%) 1,19 4,45 0,28 2,68
Bir 6nceki yilin Aralik ayina gore degisim orani (%) 6,31 17,73 6,35 13,18
Bir 6nceki yilin ayni ayina gore degisim orani (%) 9,84 24,34 9,05 18,56
12 ayhk ortalamalara gére degisim orani (%) 6,96 13,38 20,79 13,45

TURK-IS hesaplamasina temel alinan gida Urdnlerinin fiyatlarinda 2020 Eylul ayi itibariyle
gozlenen degisim su sekildedir:

Sut, yodurt, peynir grubunda; nispi fiyat istikrar slrmekte ve fakat paketli
satislarda gramaj azaltmas; peynirin  arkasindan yogurtta da goridlmeye
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baslanmis, siit Griinlerinde yarim-tam yadli ayirimi marketlerin ayni raflarinda
fiyat farkliligiyla satisa sunulmaktadir.

« Et, tavuk, balik, sakatat, bakliyat Grtinlerinin bulundugu grupta; et ve tavuk fiyati
ile sakatat Grinleri (ciger, vyiirek, bébrek) ayni kalirken, balik fiyatlari yliksek
tutardan yeni mevsime giris yaptl. Yumurta ise zamland. Bakliyat Grlnleri (kuru
fasulye, kirmizi-yesil mercimek, nohut, barbunya vb.) fiyatlarinda ise énemli bir
dedisiklik olmadi. Ancak ddvizdeki yikselmeye ve mevsime baglh olarak ithal
Urtnlerinde fiyat artisi beklentisi olustu.

« Yas sebze-meyvede gecgen aya gore 6nemli bir fiyat dedisikligi tespit edilmedi ve
bu grubun aile biitcesine yansiyan ek yliki olmadi. Gegtigimiz ay gerileyerek 6,59
TL olarak hesaplanan sebze-meyve ortalama kilogram fiyati bu ay —-neredeyse
ayni kalarak- 6,57 TL oldu. Gegctigimiz ay 5,88 TL olan sebze ortalama kilogram
fiyati bu ay 5,94 TL olarak hesaplanirken, 6nceki ay 7,54 TL olan meyve ortalama
fiyati bu ay 7,59 TL oldu.

Hesaplamada bu ay 18 sebze ve 11 meyve olmak (zere, toplamda 29 {iriin
dikkate alind.. Hesaplama yapilirken -her zaman oldugu gibi- pazarda yaygin
bulunan mevsim (riinleri esas alindi. Arastirmada Griinlerin tek tek agirhgr yerine
harcama sepetindeki meyve-sebze tlketiminin toplam miktarindan hareket edildi.

Ekmek, piring, un, makarna, bulgur, irmik gibi Griinlerin bulundugu grupta; bu ay
ekmekte ylzde 20 oraninda zam gida harcamasi tutarinda yiizde 1 oraninda artisa
neden oldu ve bu artisin aylik aile bitcesine getirdigi ek yiik 47 TL olarak
hesaplandi. Bu harcama grubunda yer alan diger gida rtinlerinde onemli bir fiyat
farklihgr gérilmedi.

e Son grup iginde yer alan gida maddelerinden; tereyadi fiyati dedismedi, ancak
bazi Grinlerde daha 6nce 250 gram olan paketler 225 gram oldu. Margarin fiyati
da ayni kalirken zeytinyadi ve aycicedi yadi fiyati artti. Acik satilan siyah ve yesil
zeytin fiyati genelde dedismedi. Yagh tohum (ceviz, findik, fistik, aycekirdedi vb.)
Urlnlerinde bu ay yine kendi icinde fiyat ayarlamasi yapildi ve fakat ortalama
fiyatinda 6nemli degisiklik olmadi. Baharat Urdnleri (kimyon, nane, karabiber vb.)
fiyati -simdilik- ayni kaldi ama hlamur kilogram fiyati yiizde 31,6 oraninda zam
gordl. Cay fiyati ortalamada dedismedi. Bal fiyati artarken recel, pekmez, seker
ve tuz fiyati ile salga fiyati ayni kaldi.

Konfederasyonumuzca hesaplanan tutarlar iicret diizeyi olmayip haneye
girmesi gereken toplam gelir miktaridir. Ancak hanede calisan sayisinin sinirli ve fakat
ele gegen (cretin yetersiz oldugu durumlarda, elde edilen gelir birden fazla kisinin gegimini
kargilayamamakta, kisi basina “insanca gecim icin” yapilmasi gereken harcama tutan
yetersiz kalmaktadir.

TURK-IS’in bu aragtirmasi alaninda ilktir. Daha sonra bu alanda yapilan benzeri
galismalara da &6rnek olmustur/olmaktadir. “Aclik ve Yoksulluk Sinin”  galismasinda
hesaplamaya temel alinan gida maddelerinin fiyatlari, Konfederasyonumuzca piyasadan,
market ve semt pazarlari siirekli ve dizenli dolasilarak dogrudan tespit edilmektedir. TUiK
tarafindan derlenen fiyat verileri kullanilmamakta, ancak gelismeleri dederlendirmek ve
kiyaslama yapmak icin sonradan izlenmektedir. Galisma bu niteligiyle bagimsizdir.

Konfederasyonumuz her ayin son haftasinda ve TUiK agiklamasindan yaklasik bir hafta
once hesaplama sonuclarini kamuoyuna agiklamaktadir ve bu yonuyle, tiketici fiyatlarindaki

artis egilimini yansitan “éncii goOsterge” niteligini de tasimaktadir.
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